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Praxismerkblatt fir Amphibien im Wald

1. Arten permanenter Gewasser
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Die Erdkrote pflanzt sich von Februar bis Mérz in Den Grasfrosch findet man in allen Gewassertypen. Seine
verschiedenen Gewdssern fort. Sie ist oft eine Laichballen legt er zwischen Februar und Mérz entlang des
dominierende Art in eher kalten und tiefen Ufers ab.
Gewassern.
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Auch den Bergmolch mit seinem charakteristischen Die Geburtshelferkréte nutzt verschiedene permanente
orangen Bauch kann man in allen Gewdssertypen Gewadsser, sofern sie in der Ndhe Lockergesteins-
beobachten. Die Adulttiere sind vorwiegend bdschungen (Sand und Kies) und eine Vielzahl an
nachtaktiv. Versteckmaglichkeiten (z.B. Steinhaufen, Asthaufen)

findet.

Die Amphibien im Wald

Die Mehrheit der Amphibien in der Schweiz ist zumindest fir eine bestimmte Phase ihres Lebenszyklus auf den
Wald angewiesen (zur Fortpflanzung, als Sommerlebensraum oder als Winterquartier). Die verschiedenen Gewasser
im Wald (Fahrspuren, Pfitzen, verndssende Senken, Weiher oder kleine Seen) beherbergen nicht nur Amphibien,
sondern eine ganze Gruppe von bedrohten Pflanzen und Tieren. Neben den aufgefihrten Arten profitieren auch die
anderen, hdufigeren Waldarten von diesem Gewassertyp.

Wie kann man diese Arten fordern?

Der limitierende Faktor, der das Vorkommen und die Haufigkeit dieser Arten bestimmt, ist der Mangel an
Fortpflanzungsgewadssern. Die Schaffung neuer Gewasser ist daher die wirkungsvollste Massnahme. Die
gleichzeitige Verbesserung des Landlebensraumes (Sommerlebensraum und Uberwinterungsgebiet) steigert den
Wert der neuen Fortpflanzungsgewdsser fir die Amphibien. Oft ist es sinnvoll einen regionalen Aktionsplan
festzulegen, der die Ausgangslage, die Ziele und die Massnahmen beschreibt.

Wahl des Standorts fiir ein Fortpflanzungsgewisser

Um die Kosten fir den Weiherbau tief zu halten, baut man bevorzugt an Stellen mit natirlichem
Gewasserpotential. Vegetationskarten helfen bei der Standortfindung. Frihzeitig sollte auch der Kataster der
Grundwasserschutzzonen (kein Weiherbau in den Zonen S1 und S2) sowie der belasteten Standorte hinzugezogen
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werden. Allenfalls sollte eine biologische Expertise erstellt werden um zu verhindern, dass durch den Weiherbau ein
Gebiet mit bereits hoher Biodiversitdt zerstort oder beeintrdchtigt wird. Um zukinftigen Konflikten vorzubeugen,
sollten neue Gewadsser nicht in der Ndhe von Verkehrsachsen (Todesfallen wahrend der Laichwanderung) und von
Spazierwegen (Risiko der illegalen Freilassung unerwinschter Arten) erstellt werden.

Techniken des Weiherbaus

Wann immer maglich soll ein neues Gewasser an einem Standort mit natirlichem Gewasserpotential gebaut
werden. Grabt man an einem solchen Standort in die Tiefe, erreicht man schnell das Grundwasser. Idealerweise
sollte das Gewdsser von Februar bis Juli Wasser fihren. Die Gewasserfldche sollte im Minimum 20 m? betragen und
der Teich sollte eine Tiefe von 0.5 — 1 m nicht Uberschreiten. Grossere Gewasser bendtigen im Verhaltnis weniger
Pflege als kleinere. Eine Vielzahl von Buchten und Schlaufen sorgt fir eine mdéglichst lange Uferlinie. Flache Ufer
mit geringer Neigung (~1:10) sind am wertvollsten. Sofern der Boden keine Anzeichen von Verndssung zeigt, ist
eine kinstliche Abdichtung unerldsslich. Eine Abdichtung mit Teichfolie (Typ "Contec"), die zwischen zwei
geotextilen Vliesen verlegt wird, ist hdufig die beste Wahl. Feiner Lehm, der in mehreren Schichten, die einzeln
verdichtet werden, eingebracht wird (mindestens 3 Schichten von 30 cm Dicke) bietet eine alternative
Abdichtungsmaoglichkeit. Hier hdangt der Erfolg aber weitgehend von der Qualitat der verwendeten Materialien ab.

Ausbaggern eines Gewadssers in einer Senke am Das Anlegen von Ast- und Steinhaufen wertet den
Waldrand, die natirlicherweise verndssend ist. Landlebensraum auf.
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Das Aufstauen von Entwésserungsgraben ermdoglicht das
die Besiedelung durch verschiedene Arten mit Entstehen eines grossen Gewassers mit minimalen Kosten.
unterschiedlichen Ansprichen.

Der Bau vieler verschiedener Weihertypen ermdglicht

Unterhalt der erstellten Gewdsser

Das teilweise Entkrauten oder Ausbaggern des Gewdssers ist notig, wenn die Vegetation zu dicht wird
(vorzunehmen zwischen Oktober und Januar). Da junge Amphibien den ganzen Sommer Uber in der unmittelbaren
Nahe des Gewdssers unterwegs sind, sollten vor dem Herbst keine Pflegeeingriffe vorgenommen werden.
Ausserdem sollten nicht mehr als 2/3 des Gewassers entkrautet oder ausgebaggert werden, damit Weiherbewohner
in ungestorte Weiherbereiche ausweichen kénnen.

Aufwertung der erstellten Lebensriume

Das Bereitstellen von Versteckmdglichkeiten (Stein- und Asthaufen, Wurzelstdcke und Baumstamme) wertet den
Landlebensraum fir Amphibien und andere Kleinlebewesen auf. Die Menge an Totholzhaufen (idealerweise
mindestens 20 m3/ha) ist dabei entscheidend.
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Praxismerkblatt fr Amphibien im Wald

2. Die Gelbbauchunke: Pionierart der temporaren Gewasser
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Die Gelbbauchunke weist eine charakteristische Die Gelbbauchunke kann man sogar tagsiber
Farbung der Korperunterseite auf. problemlos beobachten, wenn sie sich wie hier an der
Gewadsseroberflache treiben |asst.

Kleine Timpel, die sich an den Wurzeltellern
TUmpel entlang von Bachlaufen. umgestirzter Baume bilden, werden ebenfalls gerne
besiedelt.

Die Gelbbauchunke im Wald

Wie die meisten einheimischen Amphibien nutzt auch die Gelbbauchunke Walder (Fortpflanzung,
Sommerlebensraum und Uberwinterung). Kleinstgewasser, die durch den Forstbetrieb entstehen (Fahr- und
Rickespuren, Pfutzen und austrocknende Tumpel) ermdglichen nicht nur die Férderung dieser bedrohten
Amphibienart, sondern auch der ganzen Fauna und Flora, die mit diesem Lebensraum assoziiert ist. Da die
Gelbbauchunke grossere Distanzen zuricklegen kann, ist es nicht selten, dass sie an einem Ort pldtzlich wieder
auftaucht, wo Massnahmen zur Unkenforderung getroffen wurden. Es handelt sich bei dieser Art um eine prioritare
Art der Vollzugshilfe Waldbiodiversitat (Biodiversitat im Wald: Ziele und Massnahmen, BAFU 2015).

Wie kann man diese Art fordern?

Die Gelbbauchunke ist im Mittelland relativ weit verbreitet, aber sie ist durch den Mangel an guten
Fortpflanzungsgewassern in ihrer Verbreitung und Haufigkeit limitiert. Sie bevorzugt kleine Timpel, die nicht
ganzjahrig Wasser fihren und gut besonnt sind. Die gleichzeitige Aufwertung des Landlebensraums
(Sommerlebensraum und Winterquartier) erhoht den Wert der Fortpflanzungsgewasser. Das Erstellen eines
regionalen Aktionsplans (Definition der Ausgangssituation, der Ziele und der Massnahmen) ist zu empfehlen.

Wahl des Standorts fiir ein Unkengewisser

Um die Kosten fir den Weiherbau tief zu halten, baut man bevorzugt an Stellen mit natirlichem Gewasserpotential.
Vegetationskarten helfen bei der Standortfindung. Frihzeitig sollte auch der Kataster der Grundwasserschutzzonen
(kein Weiherbau in den Zonen S1 und S2) sowie der belasteten Standorte hinzugezogen werden. Allenfalls sollte
eine biologische Expertise erstellt werden um zu verhindern, dass durch den Weiherbau ein Gebiet mit bereits hoher
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Biodiversitat zerstort oder beeintrachtigt wird. Um zukinftigen Konflikten vorzubeugen, sollten neue Gewasser
nicht in der Nahe von Verkehrsachsen (Todesfallen wahrend der Laichwanderung) und von Spazierwegen (Risiko
der illegalen Freilassung unerwinschter Arten) erstellt werden.

Techniken des Weiherbaus

Am besten erstellt man mehrere kleine Gewasser (0.5 bis 20 m? Flache) von geringer Tiefe (10 bis 60 cm) an einem
gut besonnten Standort (gezieltes Auslichten teilweise notwendig). Diese Gewasser kdnnen durch das Verdichten
natUrlicherweise feuchter Boden oder durch das Graben kleiner Timpel gebaut werden. Sofern der Boden keine
Anzeichen von Verndssung zeigt, ist eine kinstliche Abdichtung unerlasslich. Feiner Lehm, der in mehreren
Schichten, die einzeln verdichtet werden, eingebracht wird (mindestens 3 Schichten von 30 cm Dicke) ist hier die
beste Abdichtungsmadglichkeit. Auch das Verlegen einer Teichfolie, beidseitig geschitzt durch ein textiles Vlies, ist
eine alternative Mdglichkeit. Wichtig ist, dass die Gewdsser im Spatsommer austrocknen. Eine weitere
kostenginstige Mdglichkeit zum Bau solcher Gewasser im Wald ist der Verzicht auf das Aufschitten von Fahr- und

Rickespuren, in denen sich Wasser sammelt, nach Abschluss der Forstarbeiten.
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Diese flache (20— z;o cm tief) und gut besonnte Senke ist  Durch wiederholtes Befahren mit schweren Maschinen
der Lebensraum einer grossen |asst sich der Boden verdichten. Diese Fahrspuren

Gelbbauchunkenpopulation. wurden gezielt fUr die Gelbbauchunke erstellt.
) F

Diese kleinen Timpel sind besonders attraktiv fir die Das Auslichten dieses Waldrands erhoht den Wert der
Gelbbauchunke. Gewasser fir die Gelbbauchunke.

Unterhalt der erstellten Gewdsser

Das Entkrauten oder Ausbaggern eines Teils der Gewasser ist notig, wenn die Vegetation zu dicht wird
(vorzunehmen zwischen Oktober und Januar). Da die Gelbbauchunke eine Pionierart ist, ist es wichtig, dass die
Gewasser regelmassig (alle 3 bis 5 Jahre) gepflegt und die Umgebung ausgelichtet wird.

Aufwertung der erstellten Lebensriume

Das Bereitstellen von Versteckmdoglichkeiten (Stein- und Asthaufen, Wurzelstdcke und Baumstamme) wertet den
Landlebensraum fir Amphibien und andere Kleinlebewesen auf. Die Menge an Totholzhaufen (idealerweise
mindestens 20 m3/ha) ist dabei entscheidend.
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3. Der Feuersalamander: Ein Bewohner der Fliessgewasser

Als typische Art des Waldes kommt der
Feuersalamander in zahlreichen Wassereinzugsgebieten  Totholz.
des Mittellandes und des Juras vor.

Der Feuersalamander pflanzt sich hauptsachlich in Feuersalamandernachweise gelingen am besten durch
kleinen Wasserbecken entlang kishler und die ndchtliche Suche von Larven in den Bachen. Die
sauerstoffreicher Bache fort. gelben Flecken am Ansatz der Gliedmassen sind
charakteristisch.

Der Feuersalamander im Wald

Der Feuersalamander ist eine typische Art der kleinen Fliessgewasser in den Waldern des Mittellandes, Jura und des
Tessins. Er pflanzt sich in den Becken von Waldbachen fort, die einen natirlichen Zustand bewahren konnten,
gelegentlich auch in kithlen und sauerstoffreichen Stillgewé&ssern. Die Larven des Feuersalamanders sind besonders
empfindlich gegeniiber den 6kologischen Bedingungen der Fliessgewasser, in denen sie sich entwickeln. Sie sind
nur selten in Fliessgewdssern zu finden, die chronisch oder akut verschmutzt sind oder die starken Schwankungen
der Abflussmenge unterliegen. Die Eigenschaften der Wassereinzugsgebiete (Siedlungen und Zufluss von
Schadstoffen) sind daher entscheidend. Die Larven kommen Uberwiegend in schattigen und bewaldeten
Gewasserabschnitten vor und man findet sie selten an sonnigen Bachabschnitten. Die Adulten kommen
ausschliesslich in kihlen Laubwaldern mit feuchtem Mikroklima vor (Waldgirtel entlang von Bachen, Erlen-,
Eschen-, Buchen- und Eichenwdlder). Sie Uberwintern in Lochern und Ritzen im Boden, in modernden
Baumstammen und anderen frostsicheren Kleinstrukturen. Sie kdnnen mehrere 100 Meter von ihrem Geburtsort
abwandern.

Der Feuersalamander kann daher als Zeigerart fir die Qualitadt der Umwelt der Bachldufe des Mittellandes und des
Juras betrachtet werden. Der Schutz des Feuersalamanders erfordert zwingend den Schutz seiner Larvenhabitate
und der Lebensraume im Wald. Eine enge Zusammenarbeit zwischen Wasser- und Forstwirtschaft ist notwendig.
Aufwertung der Larvengewidsser

Der Feuersalamander kommt grundsatzlich dort vor, wo natirliche Wassereinzugsgebiete erhalten oder wenig
verandert wurden. Man kann ihn einfach fordern, indem man Wasserldufe revitalisiert und dabei zahlreiche reich
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strukturierte Wasserbecken schafft (kinstliche Schwellen von geringer Hohe, die den natirlichen Fischzug nicht
behindern, kleine Bassins mit Steinen, Kieseln, Gedst und Laubstreu).
Die Larven werden von jungen Salmoniden gefressen; das Einsetzen von Fischen in natUrlicherweise Fisch-freie
Bachoberldufe stellt daher fir diese Art eine wichtige Bedrohung dar.

Aufwertung des Landlebensraumes

Die Menge an Totholz (idealerweise min. 20 m3/ha) spielt fir die Feuersalamander ebenso wie fir die anderen
Amphibien des Waldes eine wichtige Rolle (Futtersuche, Versteck, Uberwinterung). Eine Verlangerung des
Forstzyklus beginstigt daher diese Art wie auch die anderen Amphibien des Waldes.

Die Ansauerung des Waldbodens durch Nadelhdlzer ist fur Amphibien generell unginstig. Eine Umstellung der
Waldwirtschaft weg von kinstlichen Pflanzungen von Nadelbdumen ist daher wiinschenswert.

Der Erhalt zahlreicher Strukturen, die als Verstecke dienen konnen (alte Baumstamme, alte Mauern, Brunnen,
kleine Quellen) ist ebenfalls entscheidend.

Nicht selten Uberqueren Feuersalamander Forststrassen wahrend ihren saisonalen Wanderungen. Sogar wenn die
Strassen nicht befahren werden dirfen, existieren noch zahlreiche Konflikte, die durch zeitweise Schliessung der
Strasse, Alternativrouten oder Amphibientunnel umgangen werden kdnnen.

Erfolgskontrolle

Der Nachweis von Feuersalamandern gelingt am einfachsten durch das nachtliche Erfassen der Larven in den
Bachen zwischen April und Juli. Wahrend sie tagsuber nicht sichtbar sind, jagen sie nachts kleine Wasserinsekten
und verlassen dazu ihre Verstecke. Sie kdnnen dann einfach im Licht der Taschenlampe gezahlt werden.

Zusatzliche Informationen sind in den Praxismerkblattern Amphibien auf der Seite www.karch.ch zu finden. Die
karch und ihre Regionalvertreter sind allen, die Gewasser bauen und Amphibien fordern méchten, gerne behilflich.

Bildquelle und Fotografen: Esther Krummenacher, Beatrice LUscher, Victor Condrau, Jonas Barandun, Silvia
Zumbach, Jéréme Pellet et le Naturhistorisches Museum Basel. Text: Jérdme Pellet. Deutsche Ubersetzung: Ursina

Tobler.
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