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Caractères 

La truite des lacs canadiens se distingue par sa robe de couleur grise présentant des taches 

hiéroglyphiques et/ou ovales irrégulières. Sa grande bouche est armée de fortes dents et ses 

nageoires présentent une bande blanche. 

Taille : 45-90cm Longévité : 4 à 5 ans 

Distribution 

La truite des lacs canadiens est un poisson originaire de l’Alaska, du Canada et du nord des États 

du nord des USA. Le sud de son aire naturelle de distribution s’étend jusqu’à limite des 

anciennes glaciations. Elle a été largement introduite dès le milieu du 19ème siècle en Amérique 

du Sud, en Nouvelle-Zélande et pour l’Europe, en Scandinavie ainsi que dans les régions alpines. 

En Suisse, elle est recensée dans les cinq bassins versants, Rhin, Rhône, Pô, Danube et Adige. 

Cette espèce est signalée jusqu’à 2834m d’altitude mais exclusivement dans des lacs. 

Biologie 

Les exigences écologiques particulières de la truite des lacs canadiens et sa croissance élevée en 

ont fait un poisson économiquement intéressant sachant qu’il s’adaptait à des conditions jugées 

extrêmes pour d’autres espèces.  C’est pour cette raison que l’on retrouve cette espèce en 

Suisse, principalement dans des lacs de haute altitude. La truite des lacs canadiens se nourrit 

principalement de macroinvertébrés au stade juvénile, puis passe ensuite à un régime 

principalement piscivore au stade adulte. La reproduction a lieu de septembre à novembre sur 

des fonds pierreux ou graveleux. 

Statut en Suisse / Statut IUCN (international) 

Néozone / Not evaluated 
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