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Caractères 

La perche est un poisson caractérisé par ses deux nageoires dorsales juxtaposées, par la présence 

de bandes latérales sombres sur ses flancs puis par la présence d’une tache noire à la base 

postérieure de sa première nageoire dorsale. On remarquera aussi la présence de fortes épines 

sur ses opercules, qu’il possède moins de 17 rayons rameux (mous) à la 2ème nageoire dorsale et 

que son corps est compressé latéralement. Ses nageoires sont colorées de rouge. 

Taille : 20-30cm Longévité : 8 à 10 ans 

Distribution 

La perche est un poisson très répandu en Europe sauf dans la péninsule Ibérique, la partie 

occidentale des Balkans, la Norvège du nord, l’Écosse et l’Italie. En Suisse, la perche est recensée 

dans les quatre bassins principaux (Rhin, Rhône, Pô et Danube). On la trouve principalement 

dans les lacs et cours d’eau calmes de plaine mais elle a été recensée jusqu’à 2000m d’altitude 

suite à des introductions dans des lacs de montagne. 

Biologie 

La perche prospère dans des eaux calmes et riches en végétation, des lacs et des cours d’eau de 

plaine. C’est une espèce tolérante qui se satisfait d’un milieu mésotrophe. L’intérêt 

gastronomique de cette espèce crée une forte variation dans les populations. Le frai a lieu entre 

avril et mai en eau peu profonde. La femelle dépose ses ovules sous forme de longues chaînes 

de mucus dans des herbiers ou d’autres supports immergés. Les alevins seront dans un premier 

temps planctophage puis passeront progressivement à un régime carnivore, voire cannibale. 

Statut en Suisse / Statut IUCN (international) 

Non menacé / Least concern 
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