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Caractères 

La loche de rivière est un poisson de petite taille, à la tête étroite et au corps effilé. On la 

reconnait principalement à l’aide des six barbillons courts qu’elle possède autour de la bouche et 

des deux petits aiguillons sous chaque œil. Les flancs portent un ou deux rangs de taches 

sombres et rondes, sa bouche est infère et elle possède moins de 10 rayons à la nageoire anale. 

Taille : 8-10cm Longévité : 3 à 5 ans 

Distribution 

La distribution de la loche de rivière s’étend du Japon au Portugal mais il faut savoir que la 

taxonomie de cette famille est très complexe et que plusieurs sous-espèces sont certainement 

regroupées sous le nom de Cobitis taenia. En Suisse, elle est recensée dans les bassins versants 

du Rhin et du Pô. Cette espèce est signalée jusqu’à 1070m d’altitude mais il s’agit d’une 

exception dans un lac de montagne car la loche est une espèce de Plateau. 

Biologie 

La loche de rivière est un poisson de fond qui s’enfouit volontiers dans le sédiment sableux 

durant la journée puis fouille le sable pendant la nuit à la recherche d’organismes benthiques et 

de déchets organiques. Une respiration accessoire intestinale permet à la loche de survivre en 

cas de trop faible concentration en oxygène. Le frai a lieu entre avril et juin, la femelle dépose 

ses ovules sur la végétation et les pierres immergées à faible profondeur. Les larves se 

déplaceront ensuite vers le fond. 
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