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Caractères 

Le vairon se caractérise par sa petite taille, son museau arrondi, son corps cylindrique et ses 

minuscules écailles canaliculées souvent interrompues. Sa ligne latérale peut être incomplète et 

est composée d’au moins 70 écailles. Ses nageoires sont arrondies et il possède 6-8 rayons 

rameux (mous) à la nageoire anale. 

Taille : 10-14cm Longévité : 3 à 6 ans 

Distribution 

Le vairon est l’un des poissons avec la plus large distribution en Europe. On le trouve du nord 

des Pyrénées jusqu’au bassin de l’Amour. Il est absent d’Irlande, de Norvège, du nord de 

l’Ecosse, du sud des Balkans et du centre et sud de l’Italie. En Suisse, il est présent dans toutes 

les régions et ce jusqu’à 2823m d’altitude. 

Biologie 

Le vairon est un poisson grégaire qui colonise les ruisseaux clairs et oxygénés des zones à truites 

mais aussi les lacs et les plans d’eau. Son régime alimentaire est principalement constitué de 

petits crustacés et d’insectes volants. Le frai a lieu entre avril et août sur fond graveleux en eau 

peu profonde où les femelles déposent leurs ovules adhérents. Les mâles arborent alors des 

tubercules nuptiaux et se colorent vivement. Son intérêt halieutique indirect, via son utilisation 

comme appât, en a profité à sa dispersion.  
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